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Et pour ce soir ? Partagez un hachis parmentier
prépare avec 30 % de viande bovine origine
France et un écrasé de pommes de terre
francaises, le tout recouvert de chapelure et

Les temperatures baissent,
alors offrez un apéritif
convivial et chaleureux avec
ces petites gougeres au ceeur
d’'emmental et ces mini-
galettes jambon-emmental.
16 mini-galettes jambon-
emmental ou 10 gougéres
caeur fondant emmental,
2,90 €, Tipiak (rayon
surgelés).

Irrésistible

Cette creme
aux chataignes

d’Ardéche AOP
Cook X L est fondante
et garnie de
moglmlx pépites de

marrons glacés.
Savourez-la sur une tartine,
dans un dessert ou méme
ala petite cuillere !
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Sabaton (sabaton.fr).

Couvercle futé

Il n’est plus nécessaire d'avoir
une multitude de couvercles
pour vos casseroles et poéles.
Celui-ci, en verre, avec un orifice

dPaération et un bord en silicone, Jouez jusqu’au 30 novembre
Z’:c::p:esavggcontenants N Envoyez par SMS &=
, 18 et 20 cm. Couvercle H 4400
universel, 16 € (2 autres m?é!%? nregw?susm .
formats disponibles), Beka Photos non contractuelles. Jeu gratuit sans obigation d'achat.
(beka-cookware.com/fr). o
DIVINES SAVEURS MARINES

Steaks de thon

. germon
Stoaks de * 7,50 € (250 g), Bleu
3 Thon gefmo" Vert (rayon surgelés).

Saumon atlantique
sauce beurre citron, Crevettes a I'italienne
Secrets de cuisine 5,49 € (600 g), Costa

(rayon surgelés).
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